
  



ک ەڕۆ ناو   

؟ ییەچ رکردن ەستۆ ف  

 مۆ ک یر ەژ ێتو 
 
تۆ خ ت  یەەڵ  

ەڵ گ ەل تێبەد چ  ۆ ب  

م؟یبژ  ر ەوک ێخە ب یر ێچاود  

ت ەکەپلان  

ەیو ەداچوونێپ یر ەفسەئ  

ۆت ۆیخە ربەس  Who’s 

Who ؟ 

ا یتانیبر   

ت ەکە ر ەستۆ ف رات  ێچاود  

ۆ ت  کات  ەماف  

؟ەوامبوونەردەب ەب ستمیو ێ پ و نمەمەت ەڵگ ەل کات ەد میی  پشتگ ک    

فانی  گ/ت  ەلام ەس ەب ستکردن ەه  

ل یبا ۆ م /ەپار   

کردنە قس ەب کردن ەقس  

 سکا کردت  
 
ڵ  

 سکا بچووک کیێبێکت ایئا
 
 مۆ ک یر ەژ ێتو  ەل کانتڵ

 
؟ەیەه ەو ە تۆ خ ت  یەەڵ  

کانیەاگوزار یفر  ەتڵەحا  

 

 
 



؟ییەچ رکردنەستۆ ف  

ەدانراو  ەنجانەگ و ڵ مندا  وەئ کردت  یر ێچاود ۆب ەک ەت ەبیتا کییەتگوزار ەخزم وکردنێخەب  

نیبژ  انیباوک و کی دا ەڵگەل ناتوانن ەک . 

ەیەه وکردنێخەب کەر ە س یر ۆ ج ٣  

پشوودان /یاگوزار یفر  وکردت  ێخەب  

ۆب یر ۆ ز ەب ەمەئ ت،ێب کەیەفتەه انی کێژ ڕۆ  ندەچ ەنگڕە ەکورت رۆ ز  کەیەماو  ۆب ەمەئ  

 مندا وەئ
 
یتگوزار ەخزم .انەیکڵەما ەل ەکات کێندەه رگرتن  ەو  ەب انیستیو ێپ ەک ەیەنڵ  

 مۆ ک
 
   خ ت  یەەڵ

ەو ەننێبم داەڵیگەل مەک کەیەماو  ۆب بتوانن ەک ەو ەتێز ۆ دەد ۆب انیکێانی  . 

ەت  شیمەه انی ەماو  – نیەژخاێدر   

   خ ەڵگەل رۆ ز  کەیەماو  ۆب کێنجەگ انی کڵێمندا ەک ەکێکات شەمەئ
رەوکێخەب کیێانی   

تێبەد ەور ەگ  تا انی ڵسا کەیەژمار  ۆب ی ر ۆ ز ەب ت،ێنر ەداد . 

ەت  ماو  – کورت وکردت  ێخەب  

تێتوانەد نیەکورتخا ،یر ێچاود رێژ  ەتێخر ەد کێنجەگ انی کڵێمندا ەک ەکێکات شەمەئ  

تێب  اتریز  جار کێندەه انی کەیەفتەه ندەچ ۆب . 

 مۆ ک یکار ێکر 
 
ت ۆ خ  ت  یەەڵ  

 مۆ ک یر ەژ ێتو 
 
 سەد ۆب تۆ خ  ت  یەەڵ

 
ۆت ەک ەیەیەناوچ وەئ  ەو ەئ – کاتەکارد ۆت  ناوخ  ت  ەڵ  

یر ێچاود باش   ەب رۆ ز  ەک ەیو ەل ابوونینڵد ەل ارنیرپرسەب وانەئ .تی ژ ەد داێیت  

 مۆ ک یر ەژ ێتو  .تێیکر ەد
 
 ما ەل تیتیەەڵ

 
ەیو ەئ ۆب  کاتەد ردانتەس تەکەوکردنێخەب ڵ  

 مۆ ک ی ر ەژ ێتو  .تیشۆ خڵ د  ەک ەیو ەل تێابینڵد
 
و  بدات تیتەارمی  تێتوان ەد تیتیەەڵ  

ەک ەیشتان وەئ ەیربار ەد انەڵیگەل کردنەقس ەل تەیبک ش  ۆ خ ەب ستەه ەستیو ێپ  

ن ەکەد رانتەگین  

 

 

 

 

 



ت ۆ خ یر ێچاود  پلات    

تیژ ە د رەوکێخە ب رات  ێچاود ەڵ گەل و تیچەد کێکات  

 مۆ ک یر ەژ ێتو 
 
ێو ەل چ  ۆ ب ە ک کاتەد ەڵگەل تەقس تیتیەەڵ  

پلات   ەل  یورد ەب ەمەئ .ەو ەتینێم ەد کات ندەچ و تیژ ەد  

ەل ۆت یر ێدەچاو  پلات   .تێنووس ەد داۆ ت یر ێ دەچاو   

  پ ەک تێکر ەد ی ر ەیس کداەیەو ەبوونۆ ک
تێوتر ەد ن   

  پ ەک ە و ەکێسەک نیەلا ەل کراوی ر ێچاود  ەیو ەداچوونێپ
ن   

ۆخەربەس  ەیو ەداچوونێپ یر ەفسەئ  تێوتر ەد  (IRO). IRO 

ەیەه  تتۆ خ ەیقس ەک ەیو ەل ەو ەتێبەد اینڵد ۆت ی  

ەڵگەل تەقس و ووبداتڕ  چ   تێو ەت ەد ەک ەیو ەب  تەبار ەس  

تەی بد کانتەچوونۆ ب تی توانەد نۆ چ ەک کاتەد . 

 

کەو  ە و ەتێگر ە د کانەگرنگ ەشت موو ەه و  ەداهاتووت پلات   یر ێچاود پلات    : 

 

ت یب  وکردنداێخ ەب یر ێچاود ەل ەندەچ ەار ڕیب  

   خ ەڵگە ل یند ەو ەیپ
کانت ڕێهاو  و  انی   

ە و ێ ئ ەیردەرو ەپ  

ت ی ندروستەت  

کان ەربردنەسە ب کات ییەچالاک  

کان ەربردنەسە ب کات ییەچالاک  

 

 

 

 



  کردنێ ستپەد ۆب
 
 مۆ ک  یر ە ژ ێتو  نیەلا ە ل ی ر ێچاود پلات

 
 یەەڵ

 
ەیو ەبوونۆ ک  ەل شەمەئ یدوا .تێنووس ەد ەو ەانەیک ەر ەبەو ەڕێ ب و  ت  

ت ێدر ۆڕ گەد و  ت ێکر ەد ۆب  ەیو ەداچوونێپ بوو  ستیو ێپ رکاتەه داەو ەداچوونێپ  

م؟ یبژ  رەوک ێخە ب یر ێچاود ەڵگە ل تێ بەد چ  ۆ ب  

 مندا
 
 ێچاود ەڵگە ل ک ێکار ۆ ه موو ەه ەب نڵ

 
 ب ن،یژ ەد ر ەوک ێخە ب رات

 
تێ کردب تەڵەه ۆت ەک  ییەن ەو ەکێ شت چیه ۆی هەب ەو ەئ مەڵ . 

   خ  ەڵ گەل تێ ناتوان ڵمندا کێکات
 ما ەل کەیەماو  ۆب  تێ توانەد ، یبژ  داۆی خ ەیک ەانی 

 
   خ ۆب ەو ەگواستن .یبژ  وکردنداێخە ب ڵ

کیێ انی   

 ب ،ییە ن ئاسان  اوازیج  و  ێنو 
 
 مۆ ک  یندەکارم مەڵ

 
 ێچاود و  تی ت یەەڵ

 
ەل ۆت ەک  ەی و ەل ابنینڵ د تێو ەانەید کانتەر ەوک ێ خەب رات  

تیرداەو ەختەب  و  ر ۆ مخ ەخ و  تەلامەس کیڵێما . 

 

                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ت ۆ خ  ۆیخەربەس ەیو ەداچوون ێپ رپرشەب  

ەیو ەداچوونێپ یر ەفسەئ کەر ەس یکار   

ۆخەربەس  ( ەب ەک  IRO  ەناساو ەک ەیەو ەئ (  

ەک ۆت یر ێد ەچاو  کات  ەپلان  ەک ەیو ەل تێابینڵد  

تیژ ەد ێکو  ەل و ۆیەت ەیربار ەد کێشت مووەه  

کاتەد ی   داب کانتانییەستیداو ێپ . 

 

 یەکاۆ ر ەس وانەئ 
 
ۆت  یکراو یر ێچاود ی ر ێچاود ەیو ەداچوونێپ  ت  

نیەلا ەل نەک ەد   

تداەک ەو ەداچوونێ پ ەل تەیبک تۆ خ ەیقس  تەی دەدێ پ تەگڕێ  

نەکی ب بوون یاز ڕ  ەک  نەک ەد ەکار  و ەئ دای استڕ  ەل ک ەڵخ ەک  ەیو ەل ابوونینڵد ۆب دواداچوونەب ەب . 

 

لل للللل للل للللل لل للللل للل للللللللللللللللل لل  IRO ل لللل للللل للللللل للللل  

للللللل لل للللللل . 

لللل للللللل  IRO لللللللل لل) للللللل لللللللل لل للللل للل للللل لل لللللل لل ل  

لل للللللل للللل لللللل لللل لل لللل للللل للل للللللل (لللللللل للل للللللللللل  

لللل لللللللل للللللل لل لللل لللل لللل لللللل للللل . 

 

ەیربار ەد ت ێب ەد ەک  گرنگ شن   ەد  IRO ت ی بزان تەک ەـ  

 سە د ("تێی کر ەد یر ێچاود" انی) ت یدایر ێچاود ەل ۆت ر ەگە ئ .1
 
تێ ب ەد ۆت  ناوخ  ت  ەڵ  IRO  بکات  یار ید ۆت  ۆب  

2. IRO کاتەد تەک ەس ەیک  کات  ەو ەداچوونێ پ ت  یەکاۆ ر ەس ۆت  ی . 

مانەه شی وانەئ تێ بەه دایر ێچاود ەل خوشکت انی/و  برا ر ەگە ئ .3  IRO ۆ ت کە و  تێ بەد ان ی . 

تی بزان ەستیو ێپ  .4  IRO تەیبک وداەئ ەڵ گەل یندەو ەیپ ن ۆ چ و  ێیەک  تەک ەـ . 

مانەه ەستیو ێپ  .5  IRO  تیدایر ێچاود ەل ەک  ەیکات و ەئ موو ەه ۆب ەو ەتێڵی به . 

مانەه ردووکتانەه ، یەدایر ێچاود ەل هاەرو ەه ەک  تی ب کڵێ مندا باوک و  کیدا تۆ خ رەگە ئ -6              IRO  ب تێ ب ەد تان
 
ە ل مەڵ  

خداۆ بارود کێندەه  IRO ت ێبەد اوازتانیج ی . 



 

 

 

 

 

 

 

  ەک  تێ بدر  ت    نووساوت یار یزان ەستیو ێپ  .7
 

ڕۆڵ  IRO  و ەئ رەگە ئ تەیبک چ   ت یتوان ەد ەک  تڵێ ب  تێ پ و  ،ەو ەبکات وون ڕ  

ن ێدر ەن نجام ەئ ەدراو  رەسە ل انیار ڕی ب تداەک ەو ەداچوونێپ  ەل ەی شتان . 

رە گەئ -8  IRO تێ ب ەد (تی ب  ی   نش ەخان انی تر کیێ کار  ە تیبچ ەی و ەئ ۆب ەنگڕە) شتڕۆی تەک ەـ  IRO  ی   ێ بناس تێنو . 

ت   ەب تێ ناب  ی   رگەه کردنت،یر ێچاود میەک یە ەیفتەه ەل ە جگ -9  IRO تی ب . 

ەستیو ێ پ .10  IRO ەو ەتێبب ۆ ک  ت ەڵگە ل ۆوخ ەراست ک ەیەو ێش  ەب تەو ەداچوونێپ مەک یە شێ پ ۆ ت ی . 

 

ەب یندەو ەی پ نۆ چ  IRO ن؟ەیبک  

 مۆ ک یر ەژ ێتو 
 
 مۆ ک یر ەژ ێ تو  انی  ۆت ت  یەەڵ

 
مەئ تێتوانەد ئاژانس  یر ەکیرشتەرپەس ت  یەەڵ  

کردت  یندەو ەی پ کات  ییەار یزان تیتوانەد هاەرو ەه .بکات ی   داب ۆب تەانی ار یزان  IRO تەکە ـ  

  پ چاوت تداەو ەداچوون ێپ مەکیە ەل کێکات تیربگر ەو 
تێو ەکەد ن  . 

زات  ەد ایئا  IRO ل ۆیخ یناو  ؟ێیەک ۆت ی  
ەبنووس ەی  :

 

؟ ێیەک ێیەک  

کێشت ەل کنێشەب وانەئ و تیباش ۆت ەک ەیو ەل ابوونینڵد ەل ارنیرپرسەب ەک نەه کارێکر  رۆ ز   

  پ ەک
کانتەچوونۆ ب ەل ێگو  و نەکەکارد ەو ەکێ پ ەوات شەم ەئ .یر ێچاود مییت تێوتر ەد ن   

تێتبەه ەیەوانەل ەک کییەرانەگین رەه  و کردنتیر ێچاود  ت  یەن ۆ چ ەب  تەبار ەس  گرنەد . 

 

 

 مۆ ک  ی ر ەژ ێتو 
 
 مۆ ک  ی ر ە ژ ێتو  تێ کر ەد وێ خەب ەک  کڵێمندا رە ه ۆت  ت  یەەڵ

 
ەیەه ۆیخ ت  ەبیتا ت  یەەڵ . 

 مۆ ک  ی ر ەژ ێتو 
 
ە ل ییەتی بر  ۆت  ت  یەەڵ : 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



 

 

 ۆفەلەت ەیژمار 
 
 مۆ ک  یر ەژ ێتو  ت

 
 یەەڵ

 
ەل ییەتی بر  ۆت ت :

 

 مۆ ک  ی ر ەژ ێتو 
 
 یەەڵ

 
ۆ ت یر ەوک ێخە ب ت  

 مۆ ک  یند ەکارم کێر ەوک ێخەب موو ەه
 
 یەەڵ

 
 ەبیتا ت

 
 مۆ ک  ی ر ەژ ێ تو  یناو  .ەیەه ۆیخ ت

 
 یەەڵ

 
ەل ییەت یبر  رتە وک ێخە ب ت :

 

 ۆفەلەت ەیژمار 
 
 مۆ ک  یر ەژ ێتو  ت

 
 یەەڵ

 
ەل ییەت یبر  رت ەوک ێخەب ت :

 

ەو ەتێڵیبه ەو ەخوار  ەل کات  ییەکار ەورد ت یتوانەد تێ بەه تر کی ێس ەک  رەگەئ : 

:ناو 

 

نۆ فەلەت ەژمار  :     

 

تات  یر ەب وکردت  ێخەب یزگاەد  

ەڵگەل انیژ  ۆ ب چوون  Foster Carers کێنجەگ مووە ه چ  ۆ بارود .تێب یزدار ۆ س و قورس اسن  ەڕ ب کیێکات ت ێتوانەد  

سن شیتر  کی ێندەه ەنگڕە .نێکر ەد  وێخەب ەک بن شۆ خڵد نجانەگ ەل کێ ندەه ە نگڕە .ەاواز یج بن ڕەتو  و بی  . 

وکردنێخەب ەل بدات تیتەارمی ەک ەیەو ەئ ۆب ییەنماڕێ مەئ .تێبەه اوازتیج کیێست ەه ەر ۆ ج موو ەه ییەسوشت  

ترت کات  ەور ەگ و ایتانیبر  وکردت  ێخەب یزگاەد باش  .نەکەد  تیر ێچاود تەکەر ەوکێخەب باوک و  کیدا نۆ چ و تەیبگێت  

رەگەئ .نەکەد شتۆ ناخ کانەشت کێکات تەنانەت ت،ێ و ەبت ەک تەیبک کێشت رەه باش  تیتوانەد ەک کاتەد ۆب  

تەکەر ەوکێخەب یر ێچاود دا،ەکییەنماڕێ ەل کێشت رەه  ە ل شی   ەیگێت انی ەو ەندنێخو  ۆب ەیەه ت  ەارمی ەب ستتیو ێپ  

داتەد تیتەارمی . 

 مۆ ک یندەکارم کانتەر ەوکێخەب رات  ێچاود
 
ەسانەک مەئ .ەیەه انۆیخ ەب تەبیتا یر ەوکێخەب یر ەکیرشتەرپەس ت  یەەڵ  

یناو ەب نەکەکارد کیەایمپانۆ ک ەل  Britannia Fostering Agency.  ەک ەیو ەل ابنینڵد ەک  ەیەو ەئ وانەئ یکار  

هاەرو ەه .ەانیستیو ێپ ەک ەیەه انەیانییتەارمی وەئ مووەه  و نەکەد ۆت یر ێچاود باش   ەب کانتەر ەوکێخەب رات  ێچاود  

تێدر ەدێپ تیگرنگ باش   ەب و تیشۆ خڵ د ەک ابنینڵد ەیو ەئ ۆب نەکەد ەڵگەل تەقس ەسانەک مەئ . 

 

 

 



 

 

 مۆ ک  ی ر ەژ ێتو 
 
 یەەڵ

 
ەل ییەتیبر  تەک ەر ەوک ێخ ەب یر ێچاود یر ەک یرشت ەرپەس ت : 

  

ەل  ییەت یبر  ان یکردنیند ەو ەیپ ەیژمار   :

 

ەل ییەت یبر  انەیک ەیڵەمیئ  :

 

ەل ییەتیبر  شانمانیناون : 

 

 

 

 

 

ت ەکە ر ەستۆ ف یر ێچاود   

 

 

 

 

 مندا کردت  یر ێچاود ۆب ت  ەب ی تا ەب ەر ەسەل انییندەزامڕە ەک  نە سانەک  و ەئ رەوک ێخ ەب رات  ێچاود
 
ت  ەلامەس ەب ان یپاراستن و  نڵ . 

رات  ێچاود ەڵگەل  وتنەکێ چاوپ مجارەک یە ۆ ب و  ێنو  کیڵێ ما ناو  ەتیبچ  تێ ب قورس  ر ۆ ز  تێ توانەد ەک  نەیگەدێ ت ەمێئ  

  خە ب ەب ستەه نەک ەد ۆ ت ەل وا کانتەر ەوک ێ خ ەب رات  ێچاود .تەک ەر ەوک ێخەب
تدا ەک ێیەنو  ڵەما ە ل تەیبک  ت  ەلامەس و  هاتنی  . 

کەو  تێ ب ەد رتۆ ز  کی ێار یپرس : 

م؟ ەک ەر ەوک ێخەب  رات  ێچاود ەب بمەناود چ   ەب من  

س  انێیل  ەستیو ێپ   چاو  ت؛ی بی 
ە باب‘ ان ی ’کیدا‘ تێی بنێل  انیناو  ۆت ەک  نەناک ەو ەئ ەڕت  ’. 

شنۆ خڵد چ   ەب مووانەه ت یبزان  تی توانەد واەئ ت ەیبک باش رەگەئ . 



م ەک ەنووستن یژوور  ? 

تەک ەنووستن یژوور  .تەی بک یشدار ە ب تداەک ەخوشک انی برا ەڵگە ل ەیەوانەل انی ت ێبەد ت ۆ خ  ەب ت ەبیتا نووستن   یژوور   

 ەبیتا لیە لوپەک  گرتن  ەڵ ه ۆب ۆیە ت ن  ێشو  تەک ەنووستن ی ژوور  .تی ابگر ڕ  کیێ پ و  کڕێ  تەی بدڵو ەه ەستیو ێپ .ە تۆ خ یزاەف
 
ت  

ت ێ ب گرنگ تۆ ب ەک  کێشت  رەه و  ت ۆ خ  

 ەماف
 
ت ۆ خ کات  

شۆ خ ڵد ەک  ەکردوو  کتێکار  کێکات  تەنانەت ن،ەبک داەڵگ ەل تەڵەمام وامەردەب و  بگرنێل ت ێگو  کانەور ەگ موو ەه ەستیو ێپ  

  پ ی   ن
ن  . 

 ێچاود واەئ ت ێو ەد تی ژگار ۆ ئام کێ ندەه انی تی بزان ەو ەکێشت  ەیبار ەل تێو ەتەد کێکات
 
تی تەارمی کانتەر ەوک ێخە ب رات  

 مۆ ک  یر ەژ ێتو  ەڵگەل تی توانەد هاەرو ەه .نەدەد
 
 یە ەڵ

 
 مۆ ک  ی ر ەژ ێتو  انی ت ۆ خ  ت

 
 یەەڵ

 
ەب ە ستیو ێپ .تەیبک ەقس  ایتانیبر  ت  

ت ەیبک چ   ێیەل زتەح و  ییەچ  ێیەل زتەح ە ک  ەیراکانۆ خ  و ەئ ت،ەی بک ت ۆ خ باش تەک ەر ەوک ێخ ەب یر ێچاود . 

 
 
 ەلامەس ەب کداێ کات موو ەه ەل ەیەه تەو ەئ ماف

 
ەو ەتێڵیبه ت . 

تەی بک ر ۆ ز  کیێ رزش ەو  و  تی ربگر ەو  نگەهاوس و  ندروستەت کیێ میجێ ر  ەستیو ێپ . 

  تێ ب ەد ڵسا ١٨ نتەمەت کێکات
 
تێ بەد تەک ەلیفا ەی و ەندنێ خو  ماف . 

  کڵێمندا موو ەه
 
ەیەه ندت  ێخو  ماف . 

تدایبانک ی ژمار ەه ەل نەک ەد وتەک ەپاش ۆب  تەپار  کانتەر ێچاود گات،ەدێپ  فانتی  گ  ەیپار  . 

  ۆت
 
ت یدای ر ێچاود ەل چ  ۆ ب تی بزان ەیەه تەو ەئ ماف . 

 

 

 

 

 

 



؟ ەوامبوونەردەب  ەب ستمیو ێپ  و نمەمەت ەڵگەل کاتەد میی  پشتگ  ک    

 ساەور ەگ ات  یژ  ۆب یکار ەئاماد و ەقوتابخان ەل نانێ وازه ەل ەو ەکردنی  ب  کردت  ێستپ ەد ەڵگەل
 
نڵ  

وەئ مووە ه ەک ابنینڵد ەیو ەئ ۆب نەدەد ان ۆیخ کیڵێو ەه مووەه کانتەر ەوکێخ ەب رات  ێچاود   

شتێچ ەل نەدەد ت ی تە ارمی وانە ئ .ەیەه وامبوونتە ردەب ۆب  ەانێی پ ستتیو ێپ  ەک ەیانییهاتوو ێل  

  پەب تر شن   ک ەڵێمۆ ک هاەرو ەه ەپار  بردت  ە و ەڕێب ردن،ۆ ش نان،ێل
ەڵگە ل ەمێ ئ .کانتانییەستیداو ێپ ن   

 مۆ ک یر ەژ ێتو  و ۆت
 
و نیو ە کبکڕێ  ەیو ەئ ۆب  نەیک ەکارد داریند ەو ەیپ ی تر  ەیوانەئ مووەه و تی تیەەڵ  

تێکر ب داەڵگەل تەڵەمام ەو ە ز ڕێ ەب ەبک ەڕێچاو  ۆت  خ ەربەس ۆب ەبک تەک ە"گاڕێ پلات  " ەل یو ەیڕەپ ! 

کاتەد داهاتووت کات  ەئاوات  و پلان ەل باس تەگاک ڕێ پلات   . 

تەی کەد ەت  ئاماد ەب ستەه و ەگونجاو  ەو ێئ ۆب کات کێکات  ەک ەیو ەل ی   ب  اینڵد ەستیو ێپ  موومانەه  

تی ب دایندە و ەیپ ەل  وامە ردەب ۆت ەک نیوادار یه  ت،ی ب وامە ردەب کێ کات و رەگە ئ .نەیکەد ەکار  مەئ  

تەڵ گەل بن دایند ەو ەیپ  ەل وامە ردەب ەو ڵیە شحاۆ خ  ەب شی وانەئ و تەکەر ەوک ێخ ەب رات  ێچاود  ەڵگەل . 

 

ت  ەلامەس ەب ستکردنەه  
 

انداەیک ڵەما ەل انیاسای کێ ندەه ەیو ەئ ۆ ب تەیک ەد ت  ەلامە س ەب ستەه ۆ ت ەک  ەیو ەل ابنی ن ڵد تێ ب ەد رەوک ێخە ب رات  ێچاود   

تەلامەس یر ێدەچاو  ت  ەاس یس تێوتر ەد ن   پ ەمەئ .تەیبک چ   تی ناتوان و  ت ەیبک چ   تیتوانەد ەک  ەی و ەب تەبار ەس تێبەه  

یر ێچاود و  تەیبک ی  بەل اساکانی ەیەوانەل جار  کێند ەه .کات ەد ش  ەهاوب داۆ ت ەڵگە ل تەک ەر ەوک ێ خەب یر ێچاود ەک   

ناوت نادات،  تێ ل انی نادات  تێ ل  ی   رگەه تەک ەر ەوک ێخە ب ی ر ێچاود .کاتەد ەڵگە ل تەقس  ەو ەیەبار  م ەل تەک ەر ەوک ێخەب  

   خ ن  ینیب  ە ل ناکاتێ ل ت یگر ڕێ انی ناکات، ێل
ت ێ بکر  داەڵگەل تەڵەمام ەو ەز ڕێ ەب  ەبک ەڕێ چاو  .تەک ەانی   



 

فان ی  گ ەیپار   

ستەد فانتی  گ ەیپار  کەیەفتە ه مووەه  تی ژ ەد کانتەر ەوکێخەب  رات  ێچاود  ەڵگەل کێکات  

ەند ە چ نتەمە ت ەک ەو ە و ەب ەندە ب تی گر ە دیر ەو  ەک ەیەیپار  ڕەب وە ئ .تێو ەکەد . 

ل ی باۆ م نات  ێکاره ەب  

   خ  ەڵگەل یندە و ەیپ ەل تی ب وامە ردەب تی بتوان ۆت تێو ەمانەد ەمێ ئ
 ب  کانت،ڕێ هاو  و انی 

 
ەگرنگ مەڵ  

 مۆ ک یر ەژ ێتو  و رەوکێخە ب یر ێچاود .تێبدر  نجامە ئ تەلامەس کەیەو ێش ەب ەم ەئ ەک
 
تی تیەەڵ  

ت  ەلامەس ەب ستەه  تێ و ە مانەد ەشیمە ه ەمێ ئ تێ ب تی  بەل .کاتەد ەڵگە ل تەقس ەو ەیە بار  مەل  

 ما ەل  تەی ک ەن ترس و تەیبک
 

تەی کەن ت  ە لامەس ەب ستەه رەگەئ تدا،ە کەوکردنێ خە ب ڵ  

ەل بدات تی ت ەارمی  ەیو ەئ ۆب ەت ەباب م ەئ ەیربار ەد تەیبک ەقس کێسەک ەڵگ ەل ەستیو ێپ  

رکردت  ەسەچار   

 سکا
 
کردنڵ  

 سکا ەب ستتیو ێپ  رەگەئ
 
یر ێچاود ەک ەیواز ێش وەب  تین شۆ خڵد رەگ ەئ .تەی بک چ   بوو کردنڵ  

  واەئ ، ە ستتیو ێپ ەک  تین ێناه  ستەدەب ییەتە ارمی وە ئ تەیک ەد ستەه انی ت،ێ کر ەد
 
ماف  

 م ۆ ک یر ەژ ێتو  انی رەوکێخ ەب رات  ێچاود  ەل داوا تیتوان ەد .ەیەه کردنتەیی گل
 
ەک  تەیبک ت  یەەڵ  

 مۆ ک یر ەژ ێ تو  ەل تیت ەارمی یداوا تیتوانەد انی ،ەو ە نەبک ت  کلایە کانەشت
 
رەوکێخەب ت  یە ەڵ  

کاتەد تەکەر ەوکێخەب یر ێ چاود  ردات  ەس ەک  تەیبک . 

 
  هاەرو ەه

 
ت ێوتر ەد ن   پ ەک  تەیبک  کێکخراو ڕێ ەڵگەل ەقس  ۆوخە استڕ  ەیەه تەو ەئ ماف  OFSTED ت یژ ەد راەنگلتی ئ ەل رەگەئ . 

ەل ی   ت یبر  انیکانییەکار ەورد : 

 مندا ت  هاتوو ێل و  ی تگوزار ەخزم ،ەردەرو ەپ ەل کانەستاندارد سییف ۆ ئ) دێفستۆ ئ
 
شگاۆ فر  قامیەش ،ل یکادیپ  ەیرواز ەد (ن ڵ ، 

رەمانچست  M1 2WD 

0300 123 1231 

کان ەار یپرس @ofsted.gov.uk www.ofsted.gov.uk 

0300 123 4666 

( ک ییەران ەگین رەه ەب تەبار ەس  ە بک ەو ەدێفست ۆ ئ ەب یند ەو ەیپ ) 

CIE@ofsted.gov.uk 

ەو ێپ  انییندەو ەیپ ت یتوانەد ەک  ەیەه ش یتر  یکخراو ڕێ هاەرو ەه  

کەو  تەیبک : 

 مندا ی سار یمۆ ک 
 
راەنگلتیئ ۆ ب ن ڵ  

ز ۆ ی  پ ناکات  یب  

س ی سم تی گر  قامیەش 20  

نەندەل    SW1P 3BT 



 

020 7783 8330 

info.request@commissioner.gov.uk  مندا ۆب 
 
ن ڵ  

www.childrenscommissioner.gov.uk  ا یتانی ر ەب ەل کردنەقس  ەب کردنەقس  

www.bullying.co.uk 

کردنەقس  ەب کردنەقس  ەڵگە ل کردنەڵەمام ەب تەبار ەس یی  پشتگ و  یژگار ۆ ئام ۆب  

0808 800 2222 

 بوون

  خ  یکخراو ڕێ
 مندا  ۆ ب یخواز ی 

 
 ڵ
 
 ەگ و  یر ێچاود ت

 
ی ر ێچاود شتن  ێهێج نجات  

  ش قامیەش 15-18
سن   یی   

نەندەل  N1 9PG 0800 023 2033 

ی ژگار ۆ ئام @becomecharity.org.uk 

NSPCC 

  خ  یکخراو ڕێ
 مندا یخواز ی 

 
ا یتانیر ە ب ت  ڵ  

ە ردەپ ی گاڕێ 42 هاوس، نۆ ستێو   

نەندەل - EC2A 3NH 0808 800 500 

ت  ەارمی @nspcc.org.uk 

 ه
 

 مندا ێڵ
 
نیەلا ەل  ەک ییەتگوزار ەخزم نڵ  NSPCC  ت ێ کر ەد شە شکێپ  

کان یەاگوزار یفر  ەتڵەحا  

999 ەل ت  ەارمی ۆب  ەیەه یاگوزار یفر  کییەندەو ەیپ یەوا ت ێپ  رەگەئ  

ت ەیبک چ   تەڵێد تێ پ و  تێ گر ە دێل  تێ گو  ەک  رۆ راتەپۆ ئ  تێوتر ەد ن   پ ەک  تەیک ەد ەقس  کێس ەک  ەڵگەل - ۆوخ ەاستڕ  . 

 ما ەل بوو ەه کتەیەش ێک  ژنداەج ژات  ڕۆ  ەل انی دا،ەفت ەه ت  تا ۆ ک  ەل ودا، ەش ەل رەگەئ
 

ی ندەو ەیپ تی توانەن و  تداەک ە وکردنێ خەب ڵ  

 مۆ ک  یر ەژ ێتو  ەب
 
و  نەدەد ڵ و ەه ەو  .......... ە ل تەی بک یاگوزار یفر  رکەئ میی ت ەب ی ندەو ەیپ تی توانەد تەیبک ەو ەتۆ خ  ت  یەەڵ  

ن ەدەد تیتەارمی . 

و  ەو ەتەڕێیبگ ت یبتوان  بوو  ت    ستت یو ێپ ک ێکات رەه ەی و ەئ ۆب ت ی بگر ەڵ ه تداەلامەس کیێ نێ شو  ەل  ەبچووک  ەبێ کت مە ئ تێ ب ت ی  بەل  

ەو ەتین ێخو یب ! 

 

 

 

 


